Keuzeprogramma item Door wie?

Schoolplein 15-tal organisaties

Het schoolplein is de centrale ontmoetingsplek tijdens de conferentie, waar diverse organisaties
met een stand aanwezig zijn. Hier kunnen deelnemers inspiratie, praktische tips en nieuwe
contacten opdoen rond gezond en kansrijk opgroeien, via korte gesprekken, informatiemateriaal en
interactieve activiteiten.

Deep-dive onderzoeksresultaten GHPSF Bo Van Engelen

De Green Healthy Primary School of the Future (GHPSF) is een omgevingsgerichte benadering van
schoolgezondheid waarbij schoolpleinen worden herontworpen tot groene, biodiverse leer- en
speelomgevingen. In plaats van aanvullende programma’s richt GHPSF zich op structurele
veranderingen in de dagelijkse schoolomgeving om gezondheid, welzijn en ontwikkeling van
kinderen duurzaam te ondersteunen.

GHPSF werd geévalueerd met quasi-experimentele designs in Nederlandse en Belgische
basisscholen, waarbij gezondheids-, gedrags- en cognitieve uitkomsten werden gecombineerd met
aandacht voor context en implementatie. De resultaten laten zien dat vergroende schoolpleinen
haalbaar zijn binnen bestaande schoolsystemen en gepaard gaan met gunstige ontwikkelingen op
meerdere domeinen, waaronder fysieke gezondheid, aandacht en sociaal gedrag. Deze
bevindingen onderstrepen het potentieel van de fysieke schoolomgeving als structurele hefboom
voor integrale en duurzame schoolgezondheidsbevordering.

Deep-dive onderzoeksresultaten gemeente Venlo Marla Hanhraths

Uit eerder onderzoek is al gebleken dat GBT positieve effecten heeft op veel verschillende
uitkomstmaten zoals BMI, pestgedrag en leerprestaties. Maar kan GBT ook helpen bij het
verminderen van bijvoorbeeld het jeugdgezondheidszorggebruik (JGZ-gebruik)? Tijdens deze deep
dive nemen we jullie mee naar de gemeente Venlo en vertellen we meer over ons onderzoek naar
een eventuele impact van GBT op het JGZ-gebruik in de gemeente.

Inspiratiesessie
praktische handvaten voor omgaan met weerstand bij | Kwartiermakers Andrew Simons en Marc
het invoeren van GBT of soortgelijke interventies Hendriks

Tijdens deze interactieve workshop, verzorgd door de kwartiermakers GBT, krijgt u praktische
handvatten aangereikt voor het omgaan met weerstand bij de implementatie van de Gezonde
Basisschool van de Toekomst of vergelijkbare interventies.

Er wordt ingegaan op herkenbare uitdagingen, oplossingsrichtingen en concrete tips uit de praktijk,
zodat u direct aan de slag kunt in uw eigen werkomgeving.




Tips
Financiering en samenwerking, tips vanuit de praktijik | Gemeenten

Beleidsmedewerkers uit gemeenten waar GBT stevig is ingebed delen hun ervaringen. Je krijgt
praktische tips over samenwerking, financiering en duurzame inbedding van gezond opgroeien, met
aandacht voor het belang van structurele ondersteuning op de lange termijn.




